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LOVBRUD ELLER BRUD

*) MED ETIKETTEN?

Ellen Hgjlund Wibe landssekretaer

ER DET FOR EN FORENING SOM RETTEN TIL LIV MORALSK FOR-
SVARLIGT ET BEVAGE SIG TIL KANTEN AF DET LOVLIGE?

Der var - om end fa - reaktioner a la dette i kelvandet pa vores seneste
aktion, "Hviskebarnskampagnen”, og ikke kun fra aborttilhangere, men
ogsd fra vores eget bagland. Kritikken skal tages serigst, men kalder ogsa
pa nogen kommentarer.

For det farste ligger der sandsynligvis noget misforstdelse bag - og det kan
jo bl.a. skyldes mangelfuld kommunikation fra vores side. Vi har aldrig
haft intentioner om at bryde loven! Derfor undersggte vi ogsa lovlig-
heden omkring klistermaerkeopsetning pa forhdnd. Konklusionen blev, at
der ikke findes nogen klar lovgivning pa omradet. Og en jurist bekreeftede,
at kommunen ingen hjemmel havde i den paragraf, de efterfglgende hen-
viste til, da de beordrede klistermaerkerne fjernet af os.

Nar det er sagt, sd er det jo et vilkar, at hvis man vil forsege at saette en
dagsorden i det offentlige rum - og ikke mindst bryde igennem muren af
tabu og tavshed omkring abort - s md man ind imellem bryde med eti-
ketten for, hvad der anses som normal kommunikation (f.eks. debat-
indleeg hvor vores synsvinkler pd abortsagen ofte sendes retur) og vove
noget, der vaekker opsigt. Noget der ikke er set for, og som der derfor ikke
findes klare paragraffer for. 16.000 kors pd en mark! En biografreklame
med et etisk budskab og TV-reklame ditto! Valgplakater uden et parti i
ryggen. Og 20.000 klistermarker pa én gang!

Den slags skaber rgre! Og debat! Og vi tror pa, at det er med til at plante
mere og mere usikkerhed i forhold til selvfglgeligheden omkring fri abort,
sddan som vi allerede oplever det. "Et hjerte, der begynder at sl3 allerede
3 uger efter undfangelsen” - nej, der er da vist noget, der er galt i vores abort-
praksis!

Bl flect Wcbe
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ABORT | UDLANDET

DRAB PA UFODT

= ET SKRIDT I RIGTIG RETNING

Af Vibe'Hellmund, lcege

ar abort er lovligt, sa har et foster ingen

status for loven. Man kan ggre det vaerst

teenkelige mod det, at sla det ihjel, ganske

straffrit. Pa den made har fosteret altsa
ingen juridisk status, nar det kommer til abort. Der
begynder dog at komme love, som beskytter ufgdte
bgrn mod vold.

DRAB PA UF@DTE

I New Hampshire blev der i foraret vedtaget en lov,
der gor det muligt at blive demt for mord, drab eller
uagtsomt manddrab pa et foster over 20 uger. Loven
blev vedtaget for at adressere den uretfeerdighed, der
bliver begdet over for kvinder, der har veeret udsat for

voldelige situationer, der medfgrer deres ufedte barns
ded.

GRIFFIN'S BILL

Loven blev blandt andet vedtaget, efter at en kvinde,
Ashlyn Rideout, i 2013 mistede sit ufedte barn i en tra-
fikulykke. Kgreren af den anden bil oversd et stopskilt
og ramte Ashlyns bil. Hun overlevede, men hendes
son Griffin blev fadt ved akut kejsersnit og dgde pa et
hospital i naerheden. Foreren af bilen blev demt for en
trafikovertraedelse. Siden da har Leon Rideout, Ashley
Rideouts far, keempet for gennemfgrelse af loven, der
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kaldes "Griffin's bill” (Griffins lov). Ogs4 i andre ame-
rikanske stater er lignende love blevet vedtaget.

MORALSK DILEMMA

Hvis man forestiller sig, at en mor, der har besluttet sig
for abort, far sldet barnet i maven ihjel - hvilken lov
gaelder sa for hendes barn? Hun kan juridisk fa erstatning
for det dede barn, selv om det skulle slas ihjel dagen efter.
Erstatningen vidner om, at ufgdte bgrn i realiteten har
den samme vaerdi som bgrn, der er blevet fadt.

DOBBELTMORALSK LOV

Det er glaedeligt, at fosteret far hgjere status juridisk
set. Det vidner om, at der spirer en erkendelse af,

at bern har verdi, leenge for de er fgdt. Der er lang
vej igen, men mdske er det et lille skridt i den rigtige
retning, selv om loven er dobbeltmoralsk.

0 FAKTA ©

| Danmark kan ufadte, ifalge loven, ikke blive myrdet.
Forst nar barnet er fadt, har det status som menneske.
Derfor kan en drabsmand ikke blive demt for dobbelt-
drab, hvis han slar en gravid ihjel. Det kan dog vaere en
skaerpende omstaendighed, hvis hun er synligt gravid.




KLZADT PA TIL DIALOG

v. Agnete Maltha Winther, animator og hjemmegaende

KVINDENS
RET OVER EGEN
KROP

RETTEN OVER EGEN KROP ER EN ESSENTIEL MENNESKERET. FX ER DET VORES EGET VALG, OM VI VIL
OPERERES, NAR VI ER SYGE. VORES KROP ER HELT IGENNEM VORES EGEN, OG VI RADER SELV OVER DEN.

f netop denne grund mener nogen, at abort skal
veere lovligt. Et foster befinder sig inde i et andet
menneskes krop, og det pageldende menneske kan
erfor frit bestemme, om hun vil fortsaette gravidi-
teten eller afbryde den - med deden til folge for fosteret.
Modsat mange andre argumenter for abort forholder dette
sig ikke til fosterets vaerdi eller status. Selv hvis fosteret er
et fuldt og helt menneske, kan vi ikke fratage kvinder retten
over egen krop ved at tvinge dem til at gennemfore en gravi-
ditet.

ARGUMENTET LYDER SADAN: En kvinde kan ikke for-
pligtiges til at "leegge krop” til et andet menneske. Hun har
ret til at fratage fosteret brugen af sin krop. Dette vil fare til,
at fosteret dgr, men det er ikke kvindens ansvar, for hverken
fosteret eller nogen andre mennesker har krav pa at bruge
hendes krop til at overleve. Det lyder umiddelbart meget for-
nuftigt - om end ogsa meget kynisk.

Denne holdning indebaerer dog, at abort skal veere lovligt i
hele graviditeten og uden behov for yderligere begrundelse.
Kvindens krop er jo hendes egen, uanset om fosteret er 8
uger eller 39 uger. Men dette er en ret ekstrem position, som
de feerreste nok vil sta ved. Det er dog den direkte konse-
kvens af argumentet, og hvis din modpart stejler ved tanken
om lovlige aborter af 8-9 maneder gamle fostre, sa kunne

det maske tyde pa, at de alligevel ikke mener, at kvindens ret
til egen krop er den afgerende faktor - snarere har det med
det tidlige fosters (manglende) veerdi at gore. Det er vigtigt
saledes at fa afklaret, om det i virkeligheden er fosterets
veerdi, I er uenige om, da det i sd fald naturligvis er det, der
forst og fremmest bar vaere samtalens fokus og ikke kvindens
ret til egen krop.

HOLDER DIN MODPART DERIMOD FAST |, at
kvinden, selv hvis fosteret har fuld menneskelig veerdi, stadig
kan naegte det brugen af sin krop, ja, sa handler det om at
bevise, at kvinden rent faktisk har et ansvar for fosteret inde

i hende, og at hendes ret til egen krop trumfes af fosterets ret
til livet.

I alle tilfaelde, undtagen ved voldteegt, geelder det, at
kvinden frivilligt deltog i en aktivitet, som muligvis kunne
fore til, at et lille menneske ville blive til inde i hende og vaere
afhaengig af hendes krop i 9 méneder. Selv hvis hun brugte
beskyttelse, var der en risiko. Hun (sammen med faren) er
altsd ansvarlig for det lille liv, der nu afheenger af hende. Hvis
du gar ud i din have og spiller bold, og bolden sa smadrer
naboens rude, sa er det ogsa dit ansvar at betale for skaden,
selvom det ikke var din intention at smadre ruden, og ogsa
selvom du tog nok sa mange forholdsregler for at undga det.
Du kan ikke bare sige: Jamen jeg gav kun mit samtykke til at
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... HVIS DIN MODPART
STETLER VED TANKEN OM
LOVLIGE ABORTER AF
-9 MANEDER GAMLE
FOSTRE, SA KVNNE DET
MASKE TYDE PA, AT DE
ALLIGEVEL IKKE MENER,
AT KVINDENS RET TIL EGEN
KROP ER DEN AFGERENDE
FAKTOR — SNARERE HAR
DET MED DET TIDLIGE
FOSTERS (MANGLENDE)
VAERD! AT G@RE."

spille bold, ikke til at smadre ruden, derfor er det ikke mit
ansvar.

OG HVAD SA HVIS DER ER TALE OM VOLDTAGT?
Her er kvinden 100 % uskyldig i tilblivelsen af det nye men-
neske. Alligevel er det hende og ikke voldteegtsforbryderen,
der skal laegge krop til. Er det rimeligt? Nej, der er intet
rimeligt ved det! Alligevel mener jeg, hun stir med et ansvar
for barnet. Og hvorfor sa det? Jo, fordi uanset hvor uret-
feerdige omstaendigheder, der har fort til det, sa er hun mid-
lertidigt den eneste, der kan holde dette barn i live. Hun

er blevet en slags vaerge for barnet, som blot har brug for
naring og et beskyttet miljg i hendes livmoder, indtil det er
gammelt nok til evt. at kunne overgives til andre. Hun stdr

i en situation, hvor hun ved at naegte fosteret adgang til sin
krop bliver nedt til aktivt at sla det ihjel. Fosteret er ikke
sygt eller dgende. Det er praecis der, hvor det helt naturligt
skal veere pa det stadie af sit liv. Derfor kan abort heller
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Ofte var det kvindens Fr
ret over egen krop, der blev debateret, |
= da unge fra Retten til Liv

gik i dialog med folk pa gagaden |,

i Aarhus den 2. september

ikke sammenlignes med fx at naegte at donere sin nyre til en
deende patient. Situationen kan mdske narmere sammen-
lignes med en presset, maske traumatiseret mor med fodsels-
depression, som pludselig naegter at amme sit barn, sa det der
af sult. Det er ikke sveert at forestille sig en situation, hvor de
er afskaret fra omverdenen og modermaelkserstatning ikke

er tilgeengeligt. I den situation er barnet ogsa athaengig af
moderens krop for overlevelse. Og hvor meget sympati med
eller forstaelse for moderen vi end ma have, sa vil de fleste
vaere enige om, at det er forkert af hende at handle pa den
made.

I SIDSTE ENDE ER SPORGSMALET, om retten til egen
krop er suveraen, eller om der er undtagelser, hvor ansvaret
for vores medmennesker vejer tungere. Som mor og som
menneske er jeg ikke selv i tvivl.

-‘!‘rw‘f

-
-—



TEMA: UVILDIGHED

UVILDIGHED

- i spaendingen mellem

IDEAL OG VIRKELIGHED

v. Sgren Stidsen, cand. theol.

UVILDIGHED ER ET RIGTIGT PLUSORD. AT VARE UVILDIG ER NASTEN ALTID GODT, MEN HVAD BETYDER DET

EGENTLIG, OG ER DET ALTID GODT AT VARE UVILDIG?

At veere uvildig er det modsatte af at veere “vildig”, et ord, der
for leengst er forsvundet ud af sproget. Ordet vildig bruges
med stavemdaden "villig” helt tilbage i Danske Lov fra 1683,
og det lovfaestes her, at ingen vildig person kan vidne i en
retssag, og som eksempler naevnes slegtninge, tjenestefolk
og mulige medskyldige. Disse personer har selv en interesse i
sagen og kan derfor ikke vidne. I dag ville vi tale om inhabi-
litet.

UVILDIGHED I POLITIK

At vaere uvillig betyder altsa helt grundleeggende, at man ikke
selv har nogen interesse i, hvilket udfald en given sag ender
med at fa. Det er derfor, vi ofte kan hgre politikere kraeve en
uvildig undersggelse af noget. Det er vigtigt i politik, fordi
politikerne selv har holdninger til tingene, og fordi der skal
placeres et ansvar. Politikerne kan derfor ikke selv undersoge
sagerne. Den uvildige undersggelse skal sikre, at sandheden
og virkeligheden sa vidt muligt er dét, der kommer frem. I
sddan en undersggelse er der tale om at finde fakta. Der er
altsd tale om noget beskrivende og ikke om radgivning.

UVILDIGHED | JURA OG GKONOMI

En segning i den store tekst-database, der hedder KorpusDK,
tyder p4, at uvildig radgivning primaert omtales i forhold til
gkonomi og jura. Bankradgiveren, der pa den ene side skal

radgive kunden, og pa den anden side er ansat af banken,
som skal tjene penge pa kunden, kan have sveert ved at veere
uvildig. Pa samme mdde kan en jurist, der er ansat i en virk-
somhed, eller en advokat, der skal fore en sag for den ene part
have sveert ved ikke at se sagen fra denne parts side.

Alene mistanken, om at en person er sarligt knyttet til den
ene part i en sag, kan gare, at personens udlegninger og vur-
deringer mister trovaerdighed. Her kan der vare behov for
uvildig radgivning.

OBJEKTIVT GRUNDLAG FREMMER NEUTRAL RADGIVNING
Den uvildige radgiver eller undersgger bliver pa ingen made

"MAN KVNNE FRYGTE, AT
EN WVILDIG RADGIVNING |
STEDET BLIVER EN RADGIVNING,.

==

DER G6AR UDEN OM ALLE DE
VIGTIGSTE SPERGSMAL
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pavirket af, hvilke rad der gives, og hvilke sandheder og tolk-
ninger der kommer frem. Det eneste, der eventuelt pavirker
den uvildige, er kvaliteten af resultatet. En radgiver, der fejlbe-
demmer alting, vil ikke blive brugt igen.

Feelles for skonomi og jura er, at der er helt tydelige regler,

der kan traede i stedet for personlige holdninger. Der vil stadig
vare behov for personlige vurderinger, men grundlaget for
dem er objektivt.

NAR GRUNDLAGET IKKE ER REGELRET OG OBJEKTIVT
Hvad si med abortradgivning? Kan og skal den vaere uvildig?
I modsetning til de neevnte eksempler er der i abortradgiv-
ningen meget fa indiskutable regler. Der er naturligvis den
geldende lovgivning, som en uvildig radgiver ikke kan radgive
i strid med, men derudover er der intet, der er klippefast.

Det uvildige er dog ikke udelukket af den grund. Problemet
opstar snarere, nar man bade skal vare uvildig og radgivende
pa samme tid.

Det geelder i hvert fald, hvis radgivning handler om at give
rad, for hvordan kan man give nogen et rad, hvis det ikke kan
baseres pa noget objektivt og heller ikke kan baseres pa ens
egen holdning til sagen?

RADGIVNING = INFORMERET SAMTYKKE

I virkeligheden minder det om sundhedsveesnets krav om
informeret samtykke ved de fleste behandlinger. Her er det
et lovkrav, at patienten skal veere tilstraekkeligt informeret til
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at kunne traeffe sin egen beslutning.
Laegen kan saledes godt forklare, at der
er en vis risiko ved et indgreb, men det
er patienten selv, der ma vurdere, om
indgrebet er risikoen veerd.

Pd samme made ma idealet for uvildig
radgivning veere, at den radgivnings-
sogende bliver i stand til at traeffe sin
egen beslutning efter at have dreftet
sagen med en radgiver, der kan give de
informationer, der er nedvendige. En
vasentlig del af denne radgivning er
at stille de spergsmal, der kan hjalpe
kvinden til selv at finde ud af, hvordan
hendes egne holdninger, folelser, livs-
vilkdr, muligheder og ensker ser ud.
Dette ma ske, uden at radgiverens
egne holdninger kommer til udtryk i
hverken valget af informationer, vur-
deringen af, hvad der er vigtigt, de ord,
der bruges eller vurderingen af, hvornar det er tid til at traeffe
beslutningen.

DEN ETISKE DIMENSION UDFORDRER UVILDIGHEDEN
Imidlertid er der den store forskel pa abort og de fleste andre
medicinske indgreb, at abort samtidig har en steerk etisk
dimension. Der er meget fa, om nogen, der overvejer, om det
er etisk acceptabelt at f3 blindtarmen fjernet, mens det ved
abort maske netop er det etiske, der er det allervigtigste. Den
medicinske risiko er meget lille. De storste konsekvenser er
eksistentielle, og hvordan kan der informeres og radgives
uvildigt og neutralt om noget, der i sd hgj grad handler om
samvittigheden, livssynet, fglelserne og en ukendt fremtid?
Man kunne frygte, at en uvildig radgivning i stedet bliver

en radgivning, der gar uden om alle de vigtigste spergsmal,
sadan som en stor del af den abortradgivning, der ydes hos
landets praktiserende laeger gor, fordi den netop handler om
det medicinske og det praktiske, men ikke om det, der for de
fleste er det vigtigste, nemlig folelserne og samvittigheden.
Og sa er vi tilbage, hvor vi startede, for hele formalet med
det uvildige var jo netop, at radgiveren ikke skulle have hold-
ninger og folelser, der pavirker den, der sgger radgivning,
men pa hvilket andet grundlag kan der radgives her?

Der er ikke blot grund til at overveje, om uvildig abortrad-
givning er mulig, men ogsa om den overhovedet er gnskelig.
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UVILDIG

ABORTRADGIVNING

Abortlinien er jeevnligt blevet anklaget for ikke at yde uvildig
radgivning, fordi den organisatorisk hearer ssammen med en
forening, der kzemper mod loven om fri abort og dermed
udadtil repraesenterer en holdning imod fri abort.

Anklagen kommer bl.a. fra andre organisationer,
der ogsa yder radgivning i spgrgsmal omkring abort.

Vi har derfor stillet en raekke spgrgsmal om temaet til
henholdsvis Abortliniens leder, KARINA BORCHER
ANDERSEN og projektleder i Sex & Samfund,
JEPPE HALD, om deres opfattelse og handtering af
uvildighed i forbindelse med radgivning omkring abort.

Jeppe Hald

Projektleder i Sex & Samfund

Karina Borcher Andersen
Leder af Abortlinien



INTERVIEW

- HVAD ER JERES HOLDNING TIL ABORT?

JEPPE HALD:

Sex & Samfunds holdning er, pa linje med den
danske lovgivning, at det er kvindens ret at kunne
afslutte en graviditet frem til 12.uge eller efter
seerlige omsteendigheder senere. Vi mener, at
abort handler om at beslutte, om man vil veere
foraelder. Abort handler ikke om at vaelge et foster
fra, men at kvinder selv kan bestemme over deres
egen krop. Kvinder skal desuden have adgang

til aborter for at undga skader pa kvindens liv

og krop i forbindelse med abortindgrebet. Sex &
Samfund har til formal at arbejde for, at kvinder
har disse muligheder. Foreningen arbejder dog
ogsa for, at kvinder skal have de bedste mulig-
heder for at traeffe valg, der gor, at de ikke bliver
ugnsket gravide. Derfor arbejder vi med under-
visning, oplysning, vejledning og radgivning
omkring praevention og ngdpraevention.

KARINA BORCHER ANDERSEN:
Abortlinien drives af foreningen Retten til Liv, der
arbejder ud fra den grundholdning, at et men-
neske er et menneske helt fra undfangelsen og
har veerdi alene ved at vaere til. Abort er dermed
et overgreb mod et ufgdt menneske - et men-
neske, der har samme ret til livet som alle andre.
Den frie abort medfgrer, at mange kvinder stilles
i et umenneskeligt valg, da de gives mulighed for
at veelge, om deres eget barn skal leve eller gj.
Abortliniens arbejde udspringer pa denne bag-
grund af et snske om at skabe mulighed for, at
ingen kvinde far foretaget abort imod sit hjertes
inderste overbevisning og at tilbyde de kvinder,
der har brug for det, hjxlp og statte.

- HVAD ER GOD RADGIVNING FOR JER?

JEPPE HALD:

God radgivning gar en person i stand til at

treeffe sit valg i en given situation pa det bedst
mulige grundlag af viden, indsigt og omtanke.
Den handler forst og fremmest om at stgtte en
person til, at hun/han kan treeffe sit eget valg pa
et informeret og kvalificeret grundlag. God rad-
givning tilvejebringer derfor relevant viden, far
den radsggende til at gare sig tanker om sin situ-
ation og om fordele og ulemper ved de handle-
muligheder, hun/han har.

God radgivning handler ogsa om at veere i gjen-
hgjde med den radss@gende, at lytte og kunne
made den radss@gende der, hvor hun/han er,
samt give mulighed for at vedkommende kan
tale om sit problem, uden at der faeldes dom.
Endelig handler god radgivning om at etablere et
overblik for den radssggende.

WWW_RETTENTILLIV.DK

KARINA BORCHER ANDERSEN:

God radgivning er der, hvor den radsggende far
hjeelp til, pa et sa oplyst grundlag som muligt,

at treffe et valg. Dette gores isaer ved at lytte

til den enkeltes situation, stille abne spargsmal
og informere om generelle forhold. God rad-
givning handler ikke om at fortzelle den radse-
gende, hvilket valg, han eller hun skal treeffe. Det
afggrende er, at man som radgiver stiller sig til
radighed og gar et stykke vej med den anden,

at man tager hans eller hendes tvivl, angst,
bekymring, sorg, vrede og/eller skyld alvorligt. P&
den made seettes den radsegende fri til, midt i
det kaos hun star i, at finde en vej, hvor hun kan
treeffe et valg, der giver genklang i hele hendes
person.
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- VIL | BETEGNE JERES RADGIVNING SOM UVILDIG?
HVORFOR/HVORFOR IKKE?

JEPPE HALD:

Radgivningen pa Sexlinien for Unge er uvildig i
den forstand, at vi leverer informationer og viden
til den radssegende om vedkommendes problem
og sammen med hende/ham undersgger,
hvordan forskellige handlemuligheder passer til
hendes/hans vaerdier, kompetencer og situation.
Radgivningen er uvildig, da udgangspunktet altid
er, at det er den radss@gende selv, der skal traeffe
et valg. Det er den radss@gende, der bestemmer,
hvad der skal ske. Radgivning sker altsa med
udgangspunkt i den raddssggendes eget stand-
punkt, ikke i Sex & Samfunds eller radgiverens
private standpunkt.

Sexlinien har netop gennemgaet en akkredite-
ringsproces og er blevet akkrediteret radgivning
under brancheforeningen RadgivningDanmark.
Gennem akkrediteringen lever radgivningen op
til brancheforeningens kvalitetsmodel for sociale
radgivningsydelser. Dette er et szerligt kvalitets-
stempel pa det arbejde, der udfagres pa Sexlinien.

KARINA BORCHER ANDERSEN:

Slar man ordet "uvildig” op i Den Danske Ordbog
far man folgende definition: “uafhcengig eller upa-
virket af egne eller andres interesser, fglelser eller
meninger.” Kan vi pa Abortlinien sige os fri for at
veere pavirket af egne folelser eller meninger? Jeg
tror det ikke. Abort er et folelsesladet emne, som
langt de fleste har en holdning til, og spgrgsmalet
er derfor ogsa, om det overhovedet er muligt at
yde uvildig radgivning? Netop af den grund er det
for mig at se helt afggrende, at vi pa Abortlinien
hele tiden er opmeaerksomme pa vores egen
holdning og p4, at vi ikke kommer til at lade den
styre, sa vi bevidst eller ubevidst manipulerer den
radsggende.

n

SEX & SAMFUND + SEXLINIEN:

Sex & Samfund har ydet vejledning og oplysning om praevention og
lovlige abortmuligheder siden stiftelsen i 1956. | 1992 satte Sex & Sam-
fund Sexlinien for Unge i gang med anonym telefonradgivning til unge
om praevention, pubertet, seksualitet, farste gang, ugnsket graviditet
og abort. | dag tilbyder Sex & Samfund anonym radgivning via telefon
samt gennem chat og onlinebrevkasser pa hjemmesiderne Sexlinien.dk
og Privatsnak.dk til bern og unge i aldersgrupperne 15-25 ar og 10-15 ar.
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- HYORDAN UNDGAR MAN BEVIDST ELLER UBEVIDST MANIPULATION, NAR

INTERVIEW

MAN ARBEJDER MED RADGIVNING AF SARBARE MENNESKER?

JEPPE HALD:

Det gor man blandt andet ved at etablere en retningslinje
om, at radgivningen kun har udgangspunkt i den rads-
sggendes standpunkter, ikke i andre standpunkter end
dette. Retningslinjen skal fglges op ved, at radgiverne del-
tager i supervision, hvor de skal forholde sig til de sam-
taler, de har haft, og til forskellige cases fra radgivningen,
der drgftes. Igennem dette kan grazoner og eventuelle
egne bevaeggrunde betragtes og debatteres, og man kan
finde en made at forholde sig til grazonerne og bevaeg-
grundene pa, der mindsker risikoen for manipulation. Den
enkelte radgivningssamtale kan desuden superviseres,
mens den finder sted, men dette er bedst egnet som et
traeningsredskab, der anvendes tidsbegraenset og med
radgivernes udvikling som formal.

KARINA BORCHER ANDERSEN:

Pa Abortlinien mader vi ofte direkte eller indirekte
spgrgsmalet: "Hvad synes du, at jeg skal gare?” Ofte
oplever den kvinde, der henvender sig, sa meget kaos og
forvirring, at det kan virke befriende, hvis en anden blot
ville tage beslutningen for hende. For mig at se vil det,

at forteelle den anden hvilket valg hun skal traeffe, netop
veere manipulation. For i sidste ende er det den radsg-
gende, der skal leve med valget og ikke radgiveren. Det
er alene den, der henvender sig for at fa hjzaelp, der kan
treeffe den endelige beslutning. Det er derfor afggrende,
at man som radgiver er zrlig og tydelig ved at gore det
klart for den raddssggende, at valget alene ligger hos
hende. Derudover er det vaesentligt, at man som radgiver
er bevidst om sin egen holdning og dermed opmaerksom
pa, hvor meget eller lidt den fylder i samtalen.

"ABORT ER ET FBLELSESLADET EMNE, SOM LANGT
DE FLESTE HAR EN HOLDNING TIL, 66 SPERGSMALET
ER DERFOR O6SA, OM DET OVERHOVEDET ER MULIGT

AT YDE WILDIG RADGIVNING?!

Karina Borcher Andersen

ABORTLINIEN:

Abortlinien er startet af Retten til Liv i 1996 og har siden starten tilbudt anonym rad-

Lyt til dit hjerte

givning over telefonen. | dag bestar tilbuddet foruden telefonradgivning hver aften

af en informativ hjemmeside, en onlinebrevkasse og - endnu pa begynderstadiet -

Abortlinien

radgivning over chat (Abortlinien.dk). Abortliniens radgivning omhandler isser emner

som uventet graviditet, overvejelser om abort, falgevirkninger efter en abort, prae-
vention, stgttemuligheder for unge og/eller enlige forsgrgere. Henvendelserne kom-
mer fortrinsvis fra kvinder i alle aldre samt fra maend eller andre pargrende og af og
til fra professionelle, der har kontakt til en kvinde, der star i en abortproblematik.

WWW_RETTENTILLIV.DK
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TEMA: UVILDIGHED

- HAR | NOGLE RETNINGSLINJER OM, AT JERES RADGIVERE

IKKE MA OVERTALE FOLKTIL AT BEHOLDE BARNET /
IKKE MA OVERTALE FOLK TIL ABORT?

JEPPE HALD:

Det er en tydelig retningslinje, at en radgiver ikke ma
overtale en radssggende til noget. Radgivningen pa
Sexlinien har til formal at informere og kvalificere den
radssggendes eget valg i forhold til, om hun @nsker abort,
bortadoption eller foraeldreskab og vejlede ud fra den
radssggendes egne gnsker. Hvis kvinden er i tvivl, om hun
skal vaelge abort, skal samtalen handle om tvivlen, og
hvordan hun kan skabe afklaring forud for eventuel infor-
mation om, hvordan hun kan fa abort.

KARINA BORCHER ANDERSEN:

At yde radgivning handler ALDRIG om at overtale. Vi har
derfor en retningslinje om, at man som radgiver ikke skal
overtale - hverken til det ene eller det andet.

- HVIS ABORT IKKE VAR LOVLIGT | DANMARK, VILLE DER SA STADIG
VARE BRUG FOR JERES RADGIVNING
- OG VILLE DET Z£NDRE PA JERES TILGANG | RADGIVNINGEN?

JEPPE HALD:

Der ville i mindst lige sa hgj grad som nu vaere brug for
Sexliniens radgivning for at undga ugnskede graviditeter.
Kvinder ville fortsat have brug for radgivning om pree-
vention og nadpraevention samt handlemuligheder ved
ugnsket graviditet, hvis abort ikke var lovligt i Danmark.
Med en ulovliggerelse af abort ville Sex & Samfund sta

i en situation magen til den, Sex & Samfund indledte sit
virke i. Foreningen ville arbejde politisk for en kvindes
ret til abort, ligesom vi i dag arbejder for at fastholde den
ret. Men radgivningen ville - ligesom i dag - udelukkende
radgive om mulighederne inden for lovens rammer.

KARINA BORCHER ANDERSEN:

Selvom et forbud mod fri abort nok pa sigt ville betyde,
at feerre overvejede en abort, ville der sandsynligvis
stadig veaere kvinder, som blev uventet gravide. Det, at en
graviditet ikke er gnsket, knytter sig til mange ambiva-
lente og kaotiske folelser og ofte ogsa til stor skam. Det,
at kunne tale med et lyttende, forstaende og rummende
medmenneske i en sadan situation vil veere vaesentligt

- ogsa selvom en abort ikke er en mulighed, fordi loven
ikke tillader det. | bund og grund ville tilgangen i vores
radgivning nok veere den samme. Der ville ogsa veere
plads til, at en kvinde kunne sige: "Jeg ville anske, at jeg
kunne komme af med dette barn”. Vi ville fortsat rumme
hendes sveere folelser og tale med hende om, hvad

der gar hendes situation sa desperat, om hvilke andre
muligheder, hun har, og hvad der skal til, for at hun kan
overskue graviditeten og barnet. Vi ville ogsa - i de situ-
ationer det ville veere relevant - tilbyde at hjeelpe med

at finde ressourcepersoner, der kunne hjzelpe og statte
hende.
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BOGANMELDELSE

JA, PRZACIS SADAN ER DET!

Af Judy og Martin Hunskjzer Olsen

For at sige det meget kort: Vores eneste anke mod denne bog er,
at den ikke fandtes for seks ar siden. Vi har leest den med lige dele
bevaegelse og fascination og har den ene gang efter den anden
mattet se pa hinanden og spontant udbryde: "Ja, preecis sddan er
det!”

Hul i hjertet er heldigvis ikke en selvhjeelpsbog fra en bedre-
vidende terapeut-type. Det er en reekke virkelige og dybt person-
lige beretninger fra par, der af den ene eller anden grund er
barnlgse. Parrene kommer fra forskellige steder og samfundslag,
og deres historier er meget forskellige. Ud over barnlgsheden er
det eneste, de har til felles, at de tror pa Bibelens Gud, og at de
onsker at leve efter hans vilje. De fortaeller abent og hjerteskae-
rende eerligt om frustrationerne, troskampene og dilemmaerne,
nar egne gnsker, dremme og hab mader en hard virkelighed og
en gm samvittighed. Alle star med de grundlzeggende spargsmal:
Hvor langt er jeg villig til at ga for at realisere familiedrammen?
Hvad er muligt? Hvad er rigtigt?

De, der ikke har prgvet barnlgsheden pa egen krop, gar sig intet
begreb om, hvor stor en belastning den er, bade personligt og i
egteskabet. Man har ind imellem lyst til at indfere forskellige mid-
delalderlige straffemetoder for folk, der siger: "l kan i det mindste STEEN MGLLER LAURSEN
gleede jer over at have hinanden” og lighende velmente, men

En bog om barnleshed

steerkt ufelsomme og malplacerede bemeerkninger. Denne bog (RED')

seetter ord pa folelserne og desperationen. Vi har, som tidligere HUL I HJERTET

barnlgst segtepar, genkendt aspekter, tanker og overvejelser ved EN BOG OM BARNL@SHED
hver eneste beretning. FORLAGET LOHSE

Bogen kommer ikke med faerdige Igsninger eller letkgbte hold- 141 SIDER
ninger. De enkelte par fortzeller om de valg, de har truffet og om 149,95 KR.
deres overvejelser i den anledning. De suppleres af en laege og en
forkynder, som kommer ind pa de etiske og bibelske problemstil-
linger, som man generelt er ngdt til at forholde sig til i forbindelse
med barnlgshed.

"Hul i hjertet” kan bruges pa flere mader. Barnlgse par kan lzese
den og finde trast og lindring i at spejle sig i bogens beretninger.
Pargrende til barnlgse bar lsese den for at fa en fornemmelse af,
hvordan de barnigses virkelighed er. Faktisk ville de fleste kunne fa
udbytte af at lzese den. Vi anbefaler den varmt.
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NYT FRA FORENINGEN

VIGTIGE BUDSKABER
BLEV '"HVISKET'

FRA DE UFODTE

|l AARHUS C

Retten til Livs "Hviskebarnskampagne”
- hvad og hvordan
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atten mellem 1. og 2. sep-
tember. 40 mennesker
samlet i Sct. Pauls kirkes
sognehus. Sandwich og snacks.
Levende musik. Lovsang. Ban.
Fordeling af 20.000 klister- 4 L.._
maerker. Disse var ingredien-
serne, inden frivillige i sma
grupper gik ud i det Festuge-
preegede Aarhus midt om
natten og plastrede lygtepzele,
skraldespande, bagsider af
skilte og lighende offentlige
installationer i bybilledet til
med sma hjerteformede klister-
maerker, hvor de ufgdte 'hvi-
skede’ vigtige budskaber til de
forbipasserende.

Lerdag morgen vagnede byen op
til budskaberne fra klistermazer-
kerne, og samme eftermiddag
stillede en handfuld frivillige fra
Retten til Liv op til dialog med
de forbipasserende om abort og
deres evt. kommentarer til klister-
meaerkerne. "Mener du, at abort er
et etisk problem?”, var det enkle
spgrgsmal, ogsa fra den opstillede
banderoll. Det gav anledning til
mange gode og nuancerede sam-
taler - og ingen ubehageligheder.
De vaerste skeaeldsord er forbeholdt
den 'usynlige’ ytring pa Facebook!
-ehw

Maner du
ot
ABORT|
eret
ETISK]
s problemy
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Ruterne fordeles og studeres,
inden man begiver sig ud i natten
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HVISKEBARNSKAMPAGNEN

STUD. MAG. KRISTOFFER DAHL FRA AKTIONSUDVALGET BAG KAMPAGNEN FORTALLER HER
OM SINE INDTRYK OG TANKER:

to ting ved. Glaede, men ogsa traethed.

Glaede da det lykkedes at traenge igennem en
dansk paenheds-blokade for emnet abort. Det lykkedes
at komme derud, hvor folk er og skabe ra@re. Derudover
ser jeg mange medlemmer af Retten til Liv, som har brugt
anledningen til at tage diskussioner op pa Facebook med
folk, der har reageret. Det er jeg stolt af!

Men det er de selvsamme reaktioner pa Facebook,
som har gjort mig sa treet. Pro-life'ere bliver beskrevet
som "middelalderlige” og "mislykkede aborter”.

For sa heller ikke at tale om alt det juridiske, der skete
i kelvandet pa aktionen. Vi havde spurgt os for omkring
lovligheden inden, men fik ikke klare svar. Da sa kom-
munen henviste til en paragraf efter aktionen, sagde
vores jurist, at de ikke havde hjemmel i den paragraf.

Vi vendte det i aktionsudvalget og besluttede at
tage klistermeerkerne ned og selv rydde op efter os.

Tusindvis af ufgdte har hvisket i Aarhus. Det foler jeg

WWW_RETTENTILLIV.DK

Kommunen gav os tiden til fiernelsen. De var venlige og
Iasningsorienterede.

Selv var jeg ude i gsende regn den 6. september og
fjerne resterne af godt 514 stk. klistermaerker, og senere
blev det til flere. Mange var allerede revet mere eller
mindre ned af Aarhusianerne, eller teksten var over-
streget - hvilket jo ogsa er en form for meningsud-
veksling!

Foltes det sa som et nederlag, at cykle lidt treet
igennem Aarhus og fjerne klistermeaerker, man selv
havde vaeret med til at udteenke og opsaette? At fjerne et
"Hviskebarn” imens et klistermaerke med ordene "Vegan
Change" og billedet af en gris far lov at blive haengende?

Nze. Det foles bare som arbejde. Og man har lov til at
fole sig treet, nar man arbejder. Iseer nar det arbejde er
meningsfuldt. Og det er arbejdet for Retten til Liv. Det er
meningsfuldt at give stemme til dem uden stemme.

Og er der andre til det - hvis vi ikke gor det?
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"
DERFOR ER
Jes PrO LIFE

Jeg mener, at menneskeliv har veerdi i sig selyv,
uanset under hvilke omstaendigheder det
anskues. Derfor mener jeg, at den ufgdte har
x=—=de samme basale menneskerettigheder som en
baby, et barn, en voksen.
Jeg vil ikke pege fingre af kvinder, der far
foretaget abort, og jeg vil heller ikke underkende

—kvinders rettigheder over deres egen krop.

Jeg vil bare sa gerne have, at vi som samfund
anerkender, at mennesket har en speciel vaerdi,
og at abort ikke bare er et klinisk indgreb mod
tilfeldige celler, men mod et unikt menneskeliv.

Hvorfor fik jeg farst krav pa mine rettigheder,
da jeg var kommet ud af min mors mave? Jeg var
vel altid lige meget menneske, ikke?

Marie Hoffmann, 24 ar
engelskstuderende i Aarhus

Beskyt de mindste

Retten til Liv
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