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LEDER
50 ar med fri abort
- et skamfuldt jubilaeum

Vi er nu gaet ind i 2023. For os i Retten til Liv et saerligt &r med marke-
ringen af 50 r med fri abort i Danmark. Jubileer plejer at veere noget,
man ser frem til, gleeder sig til, fejrer.

Men her er intet at fejre! Det er en reedselsfuld skamplet pa Danmarks-
historien, at kvinder fik ret til at tage livet af deres egne bgrn. En ret pak-
ket ind i fine ord om frihed. Frihed til at veelge og veelge fra. Det har kostet
neesten en million ufgdte bgrn livet. Det har efterladt s& megen smerte,
sorg og skyld. Det har involveret et sygehusveesen, der fra at forpligte sig
pd at redde liv nu ogsa har forpligtet sig pa og engageret sig i at sla ihjel,
ndr det er det, gnsket er. Det har stivnet hjerterne og gdelagt sd meget
mennesker imellem.

Abort er virkelig et indgreb med dgden til falge pd mange plan. Abort
er forteellingen om lggnen, der blev gjort til sandhed og effektivt gdelagde
alt omkring sig, sédan som lggn gar. Lige fra slangen hvislede: Har Gud
virkelig sagt.., har lggn veeret en del af vores verden. Lggn, der gdelaegger
livet og gnsker at tage Gud ud af livets ligning. Har vi i vores overmod
glemt, hvad det betyder, at Gud er Skaberen og livets herre, si vi som
kirkefolk kan handtere at lovprise Gud som skaber og samtidig lovprise
retten til at sl ihjel? Er der ikke noget, der skurrer?

Abort er et voldeligt overgreb mod det lillebitte menneske i livmoder-
en. Menneskelivet starter ved undfangelsen, s man er ogsa et menneske
fra undfangelsen og indtil uge 12!

[ Retten til Liv gnsker vi at stgtte bade kvinden og barnet, for begge
har brug for stgtte og omsorg, hvis en graviditet overrumpler og far alt
til at se uoverskueligt ud. Men det er aldrig omsorg og stgtte at sla ihjel.
Abort kraenker kvinderne og de ufgdte bgrns menneskerettigheder. ALLE
mennesker er veerdifulde, og ingen er mere veerd end andre.

Tak, om I vil bede for alt det, der star foran os i det nye ar:
+ At Gud mé né hjerterne, og at holdninger ma sendres.
+ Atvi fa de midler, der skal til, gkonomisk og ressourcemaessigt.
- At vi mé fa mod og visdom i forhold til medierne.
- Atvi ma fa nye, engagerede medlemmer, nye radgivere pd Abortlinien,
og at vi ma fa den rette ungdomssekreteer til Vestdanmark.
- At kirkefolket m& vigne op og tale dbent, sandt og modigt mod den fri abort.
- At ufgdte bgrn og mgdre ma blive reddet.

Tak til alle jer, der bakker op om Retten til
Livs arbejde. Lad os gd ind i 2023 med lgftede
hoveder og lytte til Jesus, der siger: I verden
har I treengsler; men veer frimodige, jeg har
overvundet verden. (Joh 16, 33)

Ketty Dahl, formand for Retten til Liv |




Af Agnete Maltha Winther, hjemmegaenc

En dag blev jeg spurgt: "Hvad hvis hun er gravid med
tvillinger, og leegen skal veelge, hvem han vil redde: mo-
ren eller de to fostre? Sa er det to liv mod ét”
Spgrgsmalet udstillede min nytteetiske made at
reesonnere pé og gjorde mig samtidig opmeerksom pé,
at jeg havde veeret doven. Fordi jeg aldrig har hgrt om et
egentligt scenarie, hvor en laege havde mulighed for at
redde fosteret frem for moren, s& havde jeg aldrig dykket
ned i det filosofiske dilemma.

g

- min intuition skreg, at det ville
veere helt forkert, hvis moren skulle
dg, for at fostrene kunne leve, uan-
set hvor mange fostre der var.
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Jeg kunne ikke komme med noget
godt svar pa spgrgsmalet, men min
intuition skreg, at det ville veere helt
forkert, hvis moren skulle dg, for

at fostrene kunne leve, uanset hvor
mange fostre der var.

Jeg var forvirret. Betgd det her, at
jeg faktisk ikke inderst inde ansé et
foster for lige s& veerdifuldt som den
kvinde, der beerer det? Jeg har siden
da teenkt rigtig meget over det og vil
her dele mine overvejelser.

ABORTPROBLEMATIKKEN
HANDLER HELT GENERELT OM
RET OG ANSVAR

Fosteret har, som alle andre menne-
sker, ret til liv og til beskyttelse imod
overgreb. Men kvinden har en grund-
leeggende ret til at bestemme over
sin egen krop. Det betyder bla., at en
kvinde selv skal have lov til at be-

stemme, om hun vil hjeelpe et andet
menneske gennem fx bloddonation.

Sadan fungerer en graviditet
bare ikke. Her har kvinden reelt kun
to muligheder: At hjeelpe fosteret
eller at sl det ihjel. Der findes ikke
en mulighed for "ikke at hjeelpe” Og
eftersom jeg ikke mener, vores ret til
kropslig autonomi kan retfeerdigggre
drab, sd er den gravide kvinde palagt
opgaven at "hjeelpe” fosteret ved at
beere det til termin. Man kan sige, at
hun far et midlertidigt veerge-ansvar
for det lille menneske.

MEN HVAD SA NAR DET
HANDLER OM LIV ELLER D@D
FOR KVINDEN OG/ELLER
FOSTERET?

S& melder der sig nogle interessante
spergsmal: "Er der tilfeelde, hvor det
er ok at sld ihjel?” Og: "Hvor langt

reekker det veerge-ansvar, den gravi-
de har over for fosteret?”

For at fa styr pa mine tanker har
jeg valgt at tage udgangspunkt i nogle
konkrete, teenkte scenarier.

SCENARIE 1

Kvindens liv trues direkte af foste-
ret/graviditeten.

Hvis fosteret udggr en trussel
mod kvindens liv, ma det veere rime-
ligt at anskue en abort som en slags
drab i selvforsvar.

Et eksempel pa dette kunne veere
en graviditet uden for livmoderen.
Hvis ikke embryoet fijernes i tide, kan
det veere farligt og i veerste fald fatalt
for den gravide.

SCENARIE 2

Kvindens liv trues af noget, der ikke
er relateret til graviditeten, men be-
handlingen er skadelig for fosteret.

Her begynder det at blive kom-
plekst, og det giver mening at tale
om verge-ansvaret, og hvor langt
det egentlig reekker. Jeg har ikke
noget endeligt svar, men jeg kan med
sikkerhed sige, at jeg ikke mener, den
gravide kvinde kan palegges at ofre
sit liv for sit barn, hverken moralsk
eller juridisk. Det forlanger vi jo
heller ikke af foraeldre til fadte bgrn,
skent vi beundrer dem, der treeffer et
sadant valg,

Man kunne forestille sig en gra-
vid, der far konstateret kreeft. Lad os
sige, leegen har tre muligheder:

Kan abort retfaerdiggeres, hvis morens liv er
i fare? Problematikken omkring provokeret
abort er nuanceret og kompleks.
Tllustration: Freehand.



Vi er tilbage ved det simple:

en gravid kvindes kropslige
autonomi er begreenset, men
kun i det omfang at hun ikke
mé& udgve alvorlig skade pa
eller dreebe fosteret.

1. Ordinere den mest effektive og skrappe behandling,
som med sikkerhed ville sla fosteret ihjel.

2. Neegte at behandle kvinden, for fosteret er fuldbarent,
vel vidende at det vil fgre til kvindens dgd.

3. Ordinere en mindre effektiv behandling, indtil fosteret
kan tages med kejsersnit og derved acceptere en lille
forringelse af kvindens chancer for overlevelse.

Jeg heelder selv til, at mulighed nr. 2 er uacceptabel,

selv hvis vi kun havde de to farste muligheder at veelge
imellem, for det er forkert at ofre ét menneske mod dets
vilje for at redde et andet menneske. Men hvis vi har den
3. mulighed, sd virker det rimeligt at forlange, at man
streekker sig lidt i bestraebelserne pé at redde begge liv.
Hvor graensen helt preecis skulle gé, ved jeg dog ikke, og
jeg er &ben for, at jeg kunne tage fejl.

SCENARIE 3

Fosterets liv trues. Behandlingen er afthaengig af og
udger en risiko for kvinden.

Hvad hvis man nu fandt en livstruende defekt hos
fosteret, som man havde mulighed for at udbedre, hvis
man opererede pa fosteret, mens det stadig 13 i livmo-
deren? Skulle man sd kunne tvangsindleegge kvinden til
at undergd operationen? Vi kunne méske endda sige, at
risikoen for komplikationer hos kvinden var minimal.
Gér det ind under det ansvar, hun har som midlertidig
veerge? Nej, det mener jeg ikke. Her vil man med rette
kunne tale om, at kvinden har et valg mellem ”at hjeelpe”
eller “ikke at hjeelpe”.

Kropslig autonomi er en vigtig og grundlaeggen-
de rettighed. Og derfor kan man ikke paleegge gravide

< TEMA | ARGUMENTER

bestemte handlinger, der gavner fosteret. Vi er tilbage
ved det simple: en gravid kvindes kropslige autonomi er
begreenset, men kun i det omfang at hun ikke ma udgve
alvorlig skade pa eller draebe fosteret.

SCENARIE 4

Kvindens liv trues af noget uden relation til gravidi-
teten. Behandlingen er afhaengig af og skadelig for
fosteret.

Nu bliver det weird (meerkeligt, red.), men beer over
med mig. Lad os forestille os en gravid kvinde, som er
dgdeligt syg, men ikke i risiko for at dg inden for de naeste
7-9 mdr. Leegen kan méske kurere hende, hvis han tager
stamceller fra fosteret til morens behandling, Dette ind-
greb vil dreebe fosteret. Man kunne endda tage den leen-
gere og forestille sig, at hun med vilje blev gravid, blot for
at bruge fosteret til sin egen behandling. Skal hun have lov
til det? Ikke hvis du spgrger mig! For det er ikke i orden at
ofre ét menneske for at redde et andet. Det gér begge veje.

0G HVAD HAR JEG SA LZERT?

Jeg vil ikke sige, at min holdning har endret sig, men jeg
hviler langt mere i den, og jeg har fiet stgrre forstéelse
for nuancerne og for alle de faktorer, der spiller ind i,
hvad jeg nu opfatter som en kompleks problematik.

En graviditet er en helt unik situation. Den binder to
mennesker sammen i en form for hierarki, hvor foste-
ret er helt atheengigt af kvindens krop for overlevelse,
mens kvinden sagtens kan leve uden fosteret. Det har
betydning i forhold til, hvordan vi agerer i de her tragiske
situationer, hvor vi faktisk ikke har mulighed for at redde
dem begge. Vi kan sagtens opfatte kvinden og fosteret
som ligeveerdige og alligevel erkende, at kvindens ansvar
for at passe pa fosteret i maven har en greense, nir det
kommer til at bevare hendes eget liv. |

VIDSTE DU...

- at unge under 25 ar og studerende far ra-

bat pa medlemskabet - og kun betaler 75 kr.
arligt? Du skal blot selv huske at skrive, nar

du ikke mere skal have rabatten.
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-@LTES SOM AT HAV

Fortalt til Ellen Hajlund Wibe, landssekretser

Alt er som det skal veere. Jeg er dog i tiden op til gra-

Detvani 2016, MiaiNielsenvarsi ar; viditeten til leege flere gange, da jeg foler lette smerter

gift og mor til to sma piger, da hun og ubehag i den vestre side af maven. Jeg kommer til
finder ud af, at hun er gravid med forskellige undersggelser, men der er ikke noget at se.
gnskebarn nummer tre. Glseden er Med ro i sindet glaeder jeg mig over graviditeten. Jeg har

stor, indtil noget viser sig at veere for oplevet spontane aborter, men denne gang virker alt
e godt. Jeg har voldsom kvalme, det har veeret et godt tegn
galt. Hun forteeller her om sit livs . . .
i ved mine graviditeter med pigerne. Jeg teenker derfor, at
tungeste beslutning og dens efter- alt er, som det skal veere. Jeg passer mit arbejde og nyder
virkninger. tiden med min lille familie.

MEN ALT VAR IKKE, SOM DET SKULLE VAERE...?

Dajeger et par méneder henne i graviditeten, og min
mave er begyndt at vokse, kan jeg meerke en hard knude
nederst i maven. Jeg undrer mig og kontakter min venin-
de, som er jordemoder. Hun har heldigvis mulighed for at
scanne mig samme aften pa den private klinik, som hun
arbejder pa. Jeg gleeder mig over et fint lille hjerteslag,
men pad scanningen kan vi ogsé begge se en stor knude i
mit underliv. Min veninde beroliger mig med, at det med
al sandsynlighed er en godartet cyste, men at jeg selvfgl-
gelig skal kontakte laegen.

Jeg bliver herfra sendt til scanning pé sygehuset. Fle-
re leeger er inde forbi og kigge pd mig; der er meget tvivl,
men resultatet bliver, at jeg skal have en MR-scanning til
trods for, at jeg er gravid. Ventetiden er lang, men efter
flere ugers ventetid bliver jeg ringet op. Jeg er pa arbejde,
dajegitelefonen far at vide, at min MR-scanning har vist
tydelige tegn pd, at der op ad mit barn i maven vokser en
stor svulst p& min ene seggestok, som kunne ligne kreeft.
Jeg far en indkaldelse til operation, som endeligt skal
vise, om der er tale om en godartet eller ondartet knude.

Foto: Dan Myller,
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EN PISTOL FOR-PANDEN

Efter operationen vagner jeg op og
har det rigtig darligt som fglge af
narkose, morfin og den stress, som
min krop er i. Jeg er stadig helt omta-
get, da overleegen kommer ind med
et alvorligt udtryk i ansigtet. Hun

Jeg faler, at jeg
venter svar pa, om
jeg skal leve eller

dg. Om mine piger
skal vokse op uden
deres mor. Det fgles
som at have en
pistol for panden i
mange dage.

forteeller mig, at der ikke er tvivl om,
at det er kreeft. Nu skal de finde ud
af hvilken type, inden de kan foresla
videre behandling,

HVORDAN REAGEREDE DU PA
LAGENS BESKED?

Jeg er fuldsteendig lammet af chok
og uvirkelighedsfglelse. Jeg kan bare
huske, at min mand spgrger, om jeg
komumer til at dg af det her; det kan
de ikke svare pa endnu. Det eneste,
jeg kan teenke pa, er vores to sma
piger pd 2 og 5 &r.

De naeste dage er tunge at kom-
me igennem. Jeg fgler, at jeg venter
svar pd, om jeg skal leve eller dg. Om
mine piger skal vokse op uden deres

mor. Det fgles som at have en pistol
for panden i mange dage.
Aggestokkraeft har alvorlige
prognoser, min knude var pa stgrrel-
se med en stor tennisbold. Det er et
darligt tegn, kan jeg forsta. Jeg kaster
op, kan ikke sté pa mine ben og kan
ikke sove. Samtidig kan jeg kigge ned
pd min gravide og runde mave. Jeg
er nu pa grund af ventetider allerede
gdet ind i 4. méned af min graviditet.
Alle omkring mig er kede af det og
i chok, barnet i maven er nok den
mindste af deres bekymringer. Jeg
har efterhdnden veeret til s3 mange
scanninger, hvor der har veeret fokus
pé knuden, men hvor mine gjne har
haft fokus pé det lille barn og det

www.rettentilliv.dk 7

Foto: Pexels!




TEMA | INTERVIEW >

lille hjerte, som slog raskt derudaf. Der er ikke pa noget
tidspunkt fokus pd, om det er en dreng eller en pige.
Efter adskillige dage er der svar pa testresultaterne af
knuden og yderligere scanninger. Jeg er slet ikke klar til
at hgre det; det er s& voldsomt. Svaret kan have skaebne-
svanger betydning for resten af mit og min families liv.
Leegen kommer pa aftalt klokkesleet ind p den lille
enestue og forteeller mig, at knuden umiddelbart var
indkapslet. Altsd hdber man, at kreeften ikke har spredt
sig. Jeg har en sjeelden type af eeggestokkreeft, som man
ofte vil kunne male i blodet, hvis den har spredning. Ma-

den, man kan male det p4, er ved at mile HCG-niveauet
i blodet. Det samme hormon, som kroppen udskiller, nar
man er gravid. Det vil sige, at man kun kan fglge med i,
om kreeften har spredt sig, hvis jeg ikke leengere er gra-
vid. Hvorfor de pa det kraftigste rdder mig til en abort,
sa de kan fglge med i, om jeg skal have kemobehandling.
Samtidig havde man ved scanning opdaget mange blod-
propper i mine lunger som falge af kreeft og graviditet.
Jeg skulle derfor i blodfortyndende behandling s& hurtigt
som muligt. Jeg kunne ikke komme i blodfortyndende
behandling lige inden en abort.

DU SKULLE TRAFFE EN BESLUTNING....

Ja, al denne information skal jeg rumme péd meget kort
tid. Samtidig med lettelsen over, at jeg med al sandsynlig-

hed kan komme rask tilbage til livet igen. Jeg er parat til
at ggre alt, hvad de siger, hvis jeg bare kan komme hjem
og veere mor for mine piger igen. Jeg er stadig i chok og
meget pavirket af angst, da jeg skriver under pa, at de ma
selv med. Jeg ter slet ikke u.dfgre en abgrt. Jeg far blot at vide, at det skal gé s& hur-
. ) . tigt som muligt. Jeg skal begynde at faste med det samme.
la.de nle _Selv tvivle pa beslu’t- Jeg nér slet ikke at have mig selv med. Jeg tar slet ikke
ningen. Lige der er der kun en lade mig selv tvivle pd beslutningen. Lige der er der kun
mulighed, og det er at sikre, én mulighed, og det er at sikre, at jeg kan komme hjem til
at jeg kan komme hjem til min min familie igen.
familie ig en. Jeg bliver efter fasten kert ned pa operationsgangen
til aborten. Jeg er folelsesmaessigt lammet, inderst inde
har jeg lyst til at skrige og lgbe min vej. Men jeg ved ogsa
godt, at det her skal overstés. Jeg ligger med stille musik

Jeg nar slet ikke at have mig
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i grene, da indgrebet udfgres, imens tarerne lgber ned
ad kinderne pé mig, Jeg er slet ikke forberedt p4, hvor
mange folelsesmeessige konsekvenser det her kommer til
at have for mig,

VAR DER NOGET, DER KUNNE VAERE HANDTERET
ANDERLEDES FRA SYGEHUSETS SIDE?

Jeg er hele vejen igennem forlgbet blevet mgdt af stgtten-
de og empatiske leeger og sygeplejersker. Jeg havde man-
ge gode samtaler og vejledning igennem hele mit forlgh.
Men jeg erfarede ogs4, at leegerne selvfglgelig farst og
fremmest skal tage beslutninger og vejlede ud fra, hvad
der er bedst at ggre for at fa dig rask igen. Jeg ndede ikke
helt at spgrge mig selv, om jeg havde hjertet med, og om
jeg tog beslutninger med mine veerdier i behold. Der gik
det for mig alt for steerkt - men det var samtidig ngdven-
digt. Og det var mine vilkér pa det tidspunkt.

OG EFTER INDGREBET?

Efterfglgende efterlod det mig dog med en masse skyld
og tvivl. Lige umiddelbart efter indgrebet fyldes jeg af
sorg og tomhed. Jeg kan slet ikke stoppe med at graede.
Folk omkring mig reagerer med lettelse, helt forstée-
ligt, der er meget at veere taknemmelig for. Jeg kan bare
ikke helt meerke det. Jeg er i sorg, ogsd mere end jeg selv
havde forestillet mig. Mine tanker er pd mit barn, som
jeg har valgt og skrevet under p4, ikke skal leve mere. Jeg
oplever faktisk, at det er meget sveert for folk omkring
mig helt at forstd min sorg,

< TEMA | INTERVIEW

Jeg gér til kontrol for kreeften i tiden efter, og jeg insiste-
rer pa at tale om aborten, da den var primeer for mig, og
kreeften var blevet sekundeer. Leegen som har vejledt mig
siger, at vi méske skulle have haft en dybere snak inden
indgrebet. I dag er jeg dog selv i tvivl, om det ville have
gjort noget nemmere for mig,

Det tog mig mange ar at bearbejde det. [ drene efter
gik jeg med en tomhedsfglelse. Jeg kunne ikke helt finde
hoved og hale i mine egne fglelser. Jeg manglede noget,
men vidste ikke helt hvad. Jeg tog mange store og livseen-
drende beslutninger og keempede meget med mit menta-
le helbred og fik mange fysiske stress symptomer. Jeg er
aldrig helt blevet den samme igen efter den oplevelse.

GOR DU DIG TANKER OM BESLUTNINGEN | DAG?

Jegved i dag, at den beslutning jeg tog, var bade urimelig
og rigtig pd samme tid. Jeg tog ikke kun en beslutning for
mig selv. Jeg tog en beslutning for dem, som elsker mig
og har brug for mig, Jeg har haft sd meget skyldfglelse, og
det har haft store omkostninger for mig. Men i dag er jeg
taknemmelig for, at leegerne var sd stélfaste i deres vej-
ledning. De skulle ikke lade fglelserne rdde, og jeg havde
brug for at leene mig op ad noget.

For at sikre mit eget liv, métte jeg give mit barns liv.
Der er noget s8 naturstridigt i det dilemma. Jeg ville gn-
ske, at jeg aldrig havde skullet treeffe en sddan beslutning,
Men det skulle jeg altsa, med pistol for panden og inden
for fa timer. Jeg mé finde ro i tanken om, at det barn for-
mentlig havde en mission, nemlig at ggre opmaerksom pé
kreeften og redde mit liv. For sddan blev det. |

www.rettentilliv.dk 9
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Hab for gravide
| kemoterapl

De kvinder, der finder ud af, at de har kreeft under deres graviditet, kommer ofte ud i nogle
meget barske valg. Sundhedspersonalet er ikke sene til at foresla abort, hvis de er bekym-
rede for, at der kan komme misdannelser pa grund af behandlingen. Heldigvis viser den
nyeste forskning, at kemoterapi i mange tilfeelde kan bruges til gravide.

'Af Vibe Ryberg Holm, leege

KRZAFT UNDER GRAVIDITET

Gravide kvinder kan ogsd fa kreeft.
Kreeftformerne er de samme som
hos andre unge kvinder: moder-
meerkekreeft, livmoderhalskreeft og
brystkreeft. Der er mange dilemma-
er forbundet med behandlingen,

for man behandler bade moderen,
barnet og eventuelle fremtidige bgrn.
Det kreever omhyggelig planleegning,
for at behandlingen er sikker for
bade mor og barn.

INGEN KEMO UNDER GRAVIDITET

For bare 10 ar siden var den generelle
holdning blandt sundhedspersonale,

at graviditet og kemoterapi ikke kun-
ne forenes. Det er fuldt ud forstae-
ligt, for alle former for kemoterapi
forhindrer celledeling, siledes at en
hurtigt voksende kreeftknude ikke Der er efterhanden
kan dele sig. Men ndr man er gravid,
har man ogsé et barn, der vokser og
har hurtig celledeling. I 2013 blev
der lavet en spgrgeskemaundersg-

mange casestudier
pa gravide kvinder

fra hele verden, der

gelse blandt laeger fra forskellige bekreefter, at det
europaiske lande. Her anbefalede ufgdte barn taler

44 % afbrydelse af graviditeten, hvis de fleste former for
kvinden var i1-6. mined, og 77 % kemoterapi.

anbefalede at vente med behandling,
til barnet var fgdt. Hvis kvinden var
i 6.-9. maned, foretrak 58 % at seette
fadslen i gang tidligt og farst starte dele dem op i to grupper og behandle

behandlingen bagefter. 37 % ville den ene gruppe. Det er uetisk og ville
slet ikke behandle med kemo- eller ikke kunne godkendes. Der er lavet
stréleterapi under graviditeten. dyrestudier, der viser at kemoterapi
skader fostre. Men doserne er meget
DEN NYESTE FORSKNING hgjere her end ved mennesker. Der
Det er sveert at forske i skadevirk- er efterhdnden mange casestudier pé

ninger af en behandling hos gravide,  gravide kvinder fra hele verden, der
for det ville kraeve, at man kunne bekreefter, at det ufgdte barn téler
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de fleste former for kemoterapi. Hvis man venter til efter
tredje maned, bliver barnet ikke pavirket, fordi moder-
kagen virker som en barriere. Det er gleedeligt nyt. Man
kender dog stadig ikke langtidseffekterne af kemoterapi
for bgrnene.

USIKKERHED

[ dag bliver gravide radet til at spise sundt og begraense
indtaget af medicin. Man frarader sagar gravide at tage
Panodil eller spise brieost. Det er derfor ingen nem sag
for en gravid at modtage kemoterapi. Der er kun ca. 60
gravide danskere om aret, der far kreeft, sa derfor er viden
blandt sundhedspersonale begraenset. Rigshospitalet har
derfor oprettet et team for gravide med kreeft, som folger
de gravide med skanninger. Mgdrene har samme over-
levelse som ikke-gravide i samme stadie. Kemoterapien
virker altsa lige sd godt, ndr man er gravid. Desuden for-
bedrer provokeret abort ikke overlevelsen hos moderen.

BIVIRKNINGER FOR BARNET

Det er ikke ganske risikofrit at behandle gravide kvinder
med kemoterapi. Da alle organerne er dannet i de farste
3 maneder, sker der ikke misdannelser af dem, hvis
kemoterapien gives efter 3. maned. Men hjernen udvikles
under hele graviditeten, og man kan derfor misteen-

ke, at centralnervesystemet kan pavirkes. Det har man
dog indtil videre ikke fundet bevis pa. Visse former for
kemoterapi heemmer dannelsen af blodlegemer, og der
er gget risiko for veekstheemning af fosteret. Den stgrste
risikofaktor for barnet er dog, at fgdslen bliver sat i gang
for tidligt af de leeger, der behandler kvinden.

HVAD SA MED DE FORSTE TRE MANEDER?

De helt sma ufgdte bgrn er i hgjere risiko for misdannel-
ser eller dgd, ndr moderen behandles med kemoterapi.
Hvis det er muligt, sd udseettes behandlingen til efter
tredje graviditetsmdned. Men nogle gange er det ikke

| retningslinjerne fra dansk
brystcancergruppe rader man
til ogsé at give kemoterapi
mod brystkraeft til gravide.

TEMA

muligt at vente med behandlingen, fordi moderens liv er
ifare. I de tilfeelde vil sundhedspersonale oftest anbefale
abort. Hvis moderens liv ikke kan reddes, kan barnets liv
heller ikke reddes, og derfor bgr man som mor modtage
behandlingen. Om barnet kan overleve, kommer blandt
andet an pa typen af kemoterapi, dosis og graviditetsuge.
Det er derfor vanskeligt at sige, hvad risikoen er for det
enkelte barn. Et studie fra 2021 viser 21,7 % risiko for
stgrre misdannelser, hvilket er veesentligt mere end bag-
grundsbefolkningen. 20,7 % havde en spontan abort. Men
det peger altsd i retning af, at der ogsa er hab for de helt
smé bgrn, der udsaettes for kemoterapi.

NY EVIDENS GIVER £NDRET PRAKSIS

Efterhanden som der kommer mere evidens pa omradet
og viden om gravide med kreeft, 2endres praksis ogsé. I
retningslinjerne fra dansk brystcancergruppe rader man
til ogsd at give kemoterapi mod brystkreeft til gravide.
Det er ikke almen viden blandt alle leegegrupper, og
man vil derfor fortsat mgde leeger, der anbefaler abort
til gravide kreeftramte. Heldigvis forskes der fortsat

pd omradet, og leeger pd Rigshospitalet arbejder pa at
oprette et nordisk videnscenter, som sundhedspersonalet
kan kontakte, nér de mgder en gravid med kraeft. P4 den
made kan der forhdbentlig reddes endnu flere ufgdte
bgrn i fremtiden.

INFORMERET SAMTYKKE

[ Danmark har man ret til informeret samtykke. Det be-
tyder blandt andet, at man altid har ret til at fraveelge en
behandling. Dette geelder ogsa en provokeret abort. Nér
man har en livstruende sygdom, kan det veere sveerere
at tage stilling til komplicerede spgrgsmal som dette, og
man vil have en tendens til at lytte mere til autoriteter, i
dette tilfeelde sundhedspersonalet. Man kan nemt opleve
et stort pres fra sundhedspersonale for at fa foretaget en
abort i den ulykkelige situation, hvor man opdager kraeft
samtidig med en graviditet. Jeg tror ofte, det kan dreje sig
om, at personalet vil veere helt sikre pd, at der faktisk er
foregdet et informeret samtykke i de tilfeelde, hvor man
har overvejelser, der gdr imod deres retningslinjer, og de
derfor kan risikere at std ansvarlige for det senere.
Uanset s& ma vi veere nédige over for vores med-
mennesker, som star i det sveere valg, samtidig med at vi
tilbyder vores hjeelp og vejledning, hvor det er relevant. |

www.rettentilliv.dk 44



DEBAT | ABORTGRANSEN

Heftig debat om abort

Det skabte meget debat, da 2023 blev skudt i gang med et forslag fra forskellige organi-
sationer om at haeve abortgraensen til 18. eller 22. uge. De 24 organisationer, som kalder
sig Alliancen for fri abort har benyttet 50 aret for fri abort til at opruste under det steerkt
ideologiske mantra: "For retten til at bestemme over egen krop og liv”. 1 alliancen indgar
forventelige aktagrer som Sex og Samfund, de abortudgvende leeger, Dansk Kvindesamfund
og den tvaerpolitiske Christiansborg-gruppe for ‘'seksuel og reproduktiv sundhed’. Mere
overraskende er det, at Sundhedsstyrelsen, Jordemoderforeningen, Institut for Menne-
skerettigheder og PlanBgrnefonden stiller op under sa ideologisk en fane. En maling fra
Epinion i efteraret viste, at et flertal af danskerne garind for at fastholde de nuvaerende
graenser.

Udpluk fra debatten...

: Radio 24syyv, tidligere
™ i jordemoder og debattor,
1 Karen West i programmet

Alis Faedreland:

"Jeg har veeret med til at bega
Berlingskes nyhedspodcast, drab pa levedygtige bgrn i
"Pilestraede”: 7/0’erne. Og det har lagt sig som

et traume. For det er en forbry-
Fgrende overlaege (@jvind Lide- delse.” Hun forteeller bl.a., hvor-
gaard, red.) klartil at gennemfgre dan hun har veeret med til en
abort pa fostre, der maske kunne abort pa et barn i 28. uge, der 14
reddes. "Det ville jeg personligt 0g skreg i en boks, indtil de lagde
godt kunne leve med.” et 1ag pa, og ilten slap op.




Kristeligt Dagblad, debat-
indleeg ved sognepraest og
debattor Marie Hagh:

“Tidsanden gar sig skyldig i et
menneskesyn, der bgr fa selv
den koldeste sjeel til at gyse. For
den kliniske og kyniske debat om
abort er blevet reduceret til et
spgrgsmal om kvindens selvbe-
stemmelse over egen krop, som
om det ufgdte foster er en polyp,
et misforhold, der skal fjernes.
Det eneste, der tages hensyn til,
er kvindens hellige frined og ret
til selvbestemmelse — men hvem
forsvarer det ufgdte barns ret til
liv, ogsa fgr det drager ande? Ja,
efterhnanden er abortmodstanden
forbeholdt de fa."

C

RETTEN TIL

L

Retten til Livs hjemmeside,
kommunikationssekretaer
Kerstin Hoffmann:

"Hvordan kan et menneskes
grundleeggende ligeveerdighed
0g beskyttelsesveerdighed knyt-
tes til noget vilkarligt som den
aktuelle teknologiske udvikling?
Almindeligvis seetter vi ikke skel
mellem mennesker baseret pa
den enkeltes selvstaendighed,
starrelse, evne eller bevidstheds
niveau? Hvorfor ggr vi det sa, nar
det geelder den ufgdte? Hvordan
kan vores kamp for alle menne-
skers ligeveerdighed blive andet
end hykleri, hvis vi seetter for-
skellige standarder for forskellige
mennesker? Retten til Liv hilser
enhver debat om den fri abort
velkommen. Men lad os konfron-
tere det rigtige spgrgsmal og
seette fokus pa den ufgdtes rets-
status. Loven om den fri abort
har alt for leenge hvilet p4 et
pragmatisk grundlag. Den ufgd-
te erden samme i uge 8, uge 12,
uge 22 og to dage far fgdslen.

Lad os finde Igsninger, der re-
spekterer alle menneskers lige ret
til beskyttelse imod overgreb.”

Ovenstaende pluk fra diverse medier er hentet fra Retten
til Livs nyhedsbrev. Hold dig orienteret om den aktuelle
abortdebat fra ind- og udland og tilmeld dig nyhedsbre-
vet pa rettentilliv.dk. Det udsendes pa mail hver anden
uge og kan til hver en tid afmeldes igen. -ehw



NYT FRA FORENINGEN >

Retten til Liv udvider

MED ENDNU EN UNGDOMSSEKRETAR

Retten til Livs vision er at na en ny gene- Sadan star der bla. i stillingsopslaget med ansggningsfrist
ration af unge, der ikke er last fast i dog- den 20. februar. S& nar dette blad havner hos medlemmerne,

. haber vi at veere midt i en proces med at udveelge den rette
mer og vanetaenkning. Unge, der gnsker .
person blandt flere kvalificerede ansggere.

at forsvare det ufgdte menneskelivs helt Med to ungdomsmedarbejdere far vi bedre mulighed
grundlaeggende menneskerettigheder og for at nd ud i hele landet med bl.a. opsggende arbejde. Ung-
beskytte den svage og forsvarslgse... Vi domssekreteerstillingerne er pa hver 10 timer, men timerne

gnsker at udruste disse unge med viden kan hurtigt opsluges af transporttiden. Derfor gnsker vi en

. . . ungdomssekreteer, som har Vestdanmark som sit primaere
og ngdvendige redskaber, sa de frimo- 8

arbejdsomrade; vores nuveerende ungdomssekreteer skal s

digt og overbevisende kan argumentere deekke @stdanmark.
for dette standpunkt i deres hverdag - og Vi er helt afheengige af, at vores bagland deler vores visi-
andre holdninger! on om at nd neeste generation, og at 1 vil beere med gkono-

misk pa den ekstraudgift, det giver. I far lejlighed til at give
en seerskilt gave til dette formal i neermeste fremtid. -ehw

Jet ufadte barn ‘

FASTETID OG FORB®@N FOR DE UF@DTE 4 -

Fastetiden indledes med askeonsdag den 22. februar. Brug fastetidens 40 dage til
pé en seerlig made at huske de ufgdte i forbgn. Pa hjemmesiden eller via sekretari-
atet kan du bestille Retten til Livs bgnneheefte med en ny bgn til hver dag igennem
fasten.

P4 den méde er du ogsa en del af den internationale 40 Days for Life-bgnnekam-
pagne, som siden 2004 har spredt sig til flere end 50 lande rundt om i verden. -ehw

RADGIVER PA ABORTLINIEN

Der er brug for nye, frivillige rddgivere pd Abortlinien. Er det en tjeneste, du overvejer som en mulighed, sd tgv ikke
med at henvende dig til Abortlinieleder Marianne Jgrgensen (se kontaktinfo side 2). F4 en uforpligtende snak med
hende om, hvad det indebaerer, hvad der kreeves af kvalifikationer mm. -ehw

LANDSSEKRET/REN I DIALOG MED OZLEM CEKIC FRA BROBYGGERNE

Som opvarmning til Kvindernes Internationale Kampdag afholder Arbejdermuseet og foreningen Brobyggerne et
feelles offentligt arrangement den 6. marts kl. 19-22 pd Arbejdermuseet i Kgbenhavn. Aftenen indeholder to panelsam-
taler, der sztter fokus pd 'min krop, min ret’. Ellen Hgjlund Wibe vil samtale med Ozlem Cekic om abort under den
forste del. Anden del seetter fokus pé det stigende antal kvinder, der far foretaget skgnhedsoperationer mm. -ehw
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EMILY ALBRECHT - HVEM ER HUN?

Praesentation af foredragsholderen ved Retten til Livs arsmgde 25. marts

USA og Danmark har fulgtes ad gennem 50 ar med fri abort. Men modsat herhjemme har
modstanden imod abort haft et staerkt og vedholdende tag i den amerikanske befolkning.
Hvad er det, der arti efter arti har engageret nye generationer til forsvar for ufgdtes lige ret
til beskyttelse?

En af forklaringerne er organisationer som Equal Right’s Institute (ERI).
ERI’s mal er at opmuntre unge til at tale frimodigt med deres venner
om abort udrustet med logiske og overbevisende argumenter. Retten
til Liv har med et stadigt voksende udbytte haft et teet samarbejde med
ERI de sidste fem &r. Derfor er det ogsa oplagt at markere 50 &ret sam-
men med en af ERI’s centrale, unge ledere: Emily Albrecht!

Emily Albrecht er ansvarlig uddannelsesleder ved Equal Right’s
Institute. Hun har stor erfaring med dialogarbejdet indenfor ungdoms-
uddannelses-omradet. Hun er samtidig en efterspurgt foredragsholder
i bade sekuleere og kristelige sammenheenge og optreeder jeevnligt i
interviews og debatter pd TV og radio i USA.

Emily breender for, at neeste generation ma blive rustet til forsvaret
for alle menneskers lige ret til livet. Fra sin egen studietid har hun selv
erfaret ubehaget ved at befinde sig i omgivelser, der overvejende er for
abort. Derfor har hun et stort gnske om at kleede folk pa til at forstd og
formulere deres pro-life overbevisning pa en konstruktiv og empatisk
made. Som hun selv siger:

"Jeg onsker at give unge pro-lifeere mulighed for at vende karika-
turen af pro-life-bevaegelsen pd hovedet og blive kendt som de mest
keerlige, respektfulde og sagligt argumenterende, som deres jeevnald-
rende nogensinde har modt”.

Vi har alle brug for at udrustes med argumenter, der holder i mgdet
med omgivelser, der hylder den fri abort. Meld dig til &rsmgdet!

(se bagsiden)

Szerligt for unge

Alle unge inviteres til en aften sammen med Emily, hvor vi vil tale
om abort pd en helt anden made. Tag vennerne og alle dine ube-
svarede spgrgsmal med. Vi begynder med pizza, og sa gar snakken.
Hold gje med Facebook og rettentilliv.dk

Tid: Sendag den 26. marts 2023 k1.18 — 21
Sted: BROEN, Olgas Vej 14-18, 7100 Vejle
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Afs.: Retten til Livs sekretariat, Grejsdalsvej 430, 7100 Vejle &
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Velkommen til arsmade 2023 - 50 aret for fri abort

d og @&ndre holdninger.

ra Equal Right's Institute, USA.
> nyt fra den seneste udvikling i USA
drede adgang til abort i mange stater siden
eretsafggrelsen sidste sommer.

Retten til Livs arsmade den 25. marts i Vor Frelser Kirke,
Jernbanegade 26, Vejle

J=
PROGRAM g
KL 930: Ankomst, kaffe og rundstykker §
K1.10.00: Foreningens arsmgde ifglge vedteegterne. Har bl.a. z
om foreningens tiltag i forbindelse med 50 &ret &
K1.1215: Frokost PRIS
KL.13.00: Markering af Retten til Livs 30 ars jubileeum: Pris for deltagelse i &rsmgdet inklusiv forplejning under-
Abortkampen dengang og i dag — er der en vejs: 150 kr., 250 kr. for par. Foredraget alene: 100 kr.
leering? v. Orla Villekjeer Halv pris for studerende og unge under 25 &r. Bgrn gratis.

K1.13.30: Forsvar for ufgdte i en verdslig kultur
Foredrag ved Emily Albrecht fra Equal Right’s TILMELDING
Institute. NB Der vil oversaettelse af foredraget  Til sekretariatet: ellen@rettentilliv.dk / tIf.: 47 52 44 84.

Kl1.15.15: Kaffepause Hvis frokost gnskes, er seneste tilmeldingsfrist 22. marts.
KL.16.00: @kumenisk gudstjeneste v. bl.a. Orla Villekjaer
K1.16.45: Afrunding af &rsmgdet NB Der er gode rammer for at medbringe born. |

Stot Retten til Liv pa Giro +01-923-8417 eller Mobilepay 86916






